
3 года - первый серьезный день рождения - Город Знаек - раннее развитие ребенка

Сложная задача стоит перед родителями, чей ребенок скоро станет трехлеткой. Если в
первый и второй год жизни ваш малыш мало понимал значение своего Дня Рождения, то
сейчас он уже сообразит что к чему. К празднованию трехлетия надо подойти со всей
серьезностью.    
  
  Кого приглашать?
  
  Ваш малыш уже достаточно взрослый чтобы поиграть с друзьями в разные подвижные
и веселые игры, но о приглашении на День Рождения он еще не знает. Пригласите
несколько детей сами, ведь проводить свой праздник среди одних взрослых вашему
имениннику врятли понравится.
  
  Что готовить?
  
  Все ваши гости наверняка еще достаточно малы, чтобы есть вместе с родителями
взрослую пищу. Приготовьте разные легкие и вкусные закуски из обычных продуктов.
Малыши врятли оценят жульен из шампиньонов и наворочаные салаты, а вот маленькие
фигурные канапе из овощей и фруктов сметут моментально. Если на прадник
приглашены и дети и взрослые - есть смысл сделать 2 стола - отдельно взрослый и
детский.
  
  Самое главное лакомство - торт. Вы можете заказать эксклюзивный кулинарный
шедевр, украшенный любимыми героями мультфильмов. помимо торта нужно
предусмотреть и небольшие десертные закуски - пирожные, пудинги.
  
  Как выбрать сценарий дня рождения ребенка?
  
  Есл ваш малыш не боится чужих людей - можно позвать клоунов и аниматоров. Всем
детям понравится изготовление фигурок из воздушных шариков. Набор для шарикового
творчества можно купить в магазине и устроить это шоу самостоятельно. Не стоит
рисковать и приглашать аниматора наобум, сначала сводите ребенка в какой-нибудь
десткий развлекательный центр чтобы посмотреть его реакцию.
  
  В какое время проводить праздник?
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  Дети 2-4 лет обычно еще спят днем. Постарайтесь выбрать время так, чтобы все ваши
гости успели выспаться и на празднике не было несчастных мордашек. Ваш именинник
тоже должен выспаться к приходу гостей. Можно позвать гостей на 4-5 часов дня - к
этому времени обычно выспятся все.
  
  Что подарить?
  
  Одежда и какие-то практичные вещи пока еще не сильно то интересны вашему ребенку,
а вот конструкторы, красивы куклы и машинки всегда будут в цене! Вручить ли подарок с
самого утра или дождаться прихода гостей - решаь вам, но мало кто из родителей сам
сможет вытерпеть до вечера чтобы порадовать именинника!          
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